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Das Solothurner Biindnis gegen Depression
und die Kontaktstelle Selbsthilfe Kanton Solothurn

laden em zur

selbsthilfe R

Kanton Solothurn



Mit der Filmreihe 2017 méchten
beleuchten: Die Kinofilme geben
Gesprachen diskutiere
Organisiert wird die Fi
das Solothurner Biindnis gegen

Geprifte Liebe

Regie: Dieter Granicher

20. Mai 2017

Kino Capitol, Solothurn
11:00 Uhr Filmmattinée

anschliessend Podium /Trialog

Eintritt frei

SELBSTHILFESCHWEIZ
INFUENTRAIDESUISSE
AUTDAIUTOSY IZZERS

I1, Ml Bevy ﬁ"
MNATIONALER TAG DER n
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wir :
den Menschen und ihrer Geschichte

n Betroffene, Angeharige und Fachpersonen U

i h die Kontaktstelle Selbsthi
Imreihe 2017 durc e et

Depression (www.solothurner-

Dem Himmel
zu nah.

Regie: Annina Furrer

11. September 2017

Kino Rex, Grenchen
18:30 Uhr Film

anschliessend Podium /Trialog

Eintritt frei

10. September 2017
«Tag der Suizidprdventions

anhand von vier Filmen die Themen D

epression und
hinter

|fe Kanton Solothurn (www.selbsthil

Der Frosch

Regie: Jann Preuss

10. Oktober 2017

Uferbau, Solothurn
18:30 Uhr Film

anschliessend Podium /Trialog
Eintritt frei
10. Oktober 2017

«Internationaler Tag der
psychischen Gesundheit»

der Krankheit ein Gesicht. In 'den ans
ber die Aussagen des Films und berichten u

Suizid aus unterschiedlichen Perspektiven

chliessenden trialogischen
ber ihre eigenen Erfahrungen.

fesolothurn.ch) und

Looking like
my mother

Regie: Dominique Margot

5. November 2017

Kino Lichtspiel, Olten
11:00 Uhr Filmmattinée

anschliessend Podium /Trialog

Eintritt frei

9. Aktionstage Psychische
Gesundheit im Kanton Solothurn




