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Einladung

Liebe Kolleginnen und Kollegen
Liebe Interessierte

Wir laden herzlich zum Filmtrialog anlasslich des Welttages
der Suizidpravention ein.

Das Projekt SERO (Suizidpravention Einheitlich Regional Organisiert) hat zum Ziel,
Suizide und Suizid-versuche im Versorgungsgebiet der Luzerner Psychiatrie zu
reduzieren. Der moderierte Tiralog schafft die Moglichkeit fur einen Austausch
Uber psychische Gesundheit, Erschiitterungen, Krisenerfahrungen, Suizidalitat
und zeigt Aspekte der Genesung auf. Wir begrissen zwei Filmprotagonistinnen
(Betroffene), Angehorige sowie eine Fachperson. Deinen Fragen wird ebenfalls
Raum verschafft und wir freuen uns auf einen spannenden Abend.
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Michael Durrer, MScN Martin Fluder Dr. med.

Projektleiter SERO, Leiter Pflege Kerstin Gabriel Felleiter
Pflegeexperte APN, Luzerner Psychiatrie Chefarztin ambulante
Luzerner Psychiatrie Dienste / CEO Stv.

Luzerner Psychiatrie



Programm

Montag, 09. September 2024, Kino Bourbaki, Luzern

18.00 Uhr
19.00 Uhr

19.10 Uhr

20.00 Uhr

Apéro riche

Begriissung

Dr. Franziska Widmer Howald, Stv. Leiterin
Pravention in der Gesundheitsversorgung (PGV),
Gesundheitsforderung Schweiz

Film «Zwischen Bangen und Hoffen»

Der Film «Zwischen Bangen und Hoffen» gibt psychisch
erkrankten Menschen und deren Angehdrigen ein Gesicht
und eine Stimme. Er zeigt, was es heisst, mit einer psy-
chischen Erkrankung zu leben. Sensibilisieren, aufklaren,
Empathie schaffen — das ist das Anliegen dieses Films.
Die Frauen und Manner, die im Film Uber ihr Bangen und
Hoffen wahrend der Krankheit sprechen, stehen souveran
dazu. Sie ermutigen andere Betroffene, es ihnen gleich zu
tun und Untersttzung zu holen.

Gemeinsamer Erfahrungsaustausch (Trialog)
Janet Schulz, Filmprotagonistin

Barbara Kindle, Filmprotagonistin

Dr. med. Fabian Ludwig, Oberarzt lups

Abendmoderation: Aurel Jérg



Ort

Kino Bourbaki
Léwenplatz 1
6004 Luzern

Anreise

Mit dem Auto

In der ndheren Umgebung
befinden sich diverse Parkhauser
(Lowencenter, City Parking
gebuhrenpflichtig)

Mit dem offentlichen Verkehr
Vom Bahnhof Luzern mit

den Buslinien 1 oder 19

zum Loéwenplatz

Anmeldung

Anmeldungen nehmen wir gerne
unter sero-suizidpravention.ch/
anmeldung-filmtrialog entgegen.
Anmeldeschluss:

Donnerstag, 05. September 2024

Auskunft
Bei Fragen wendest du dich gerne
an sero@lups.ch

Credits
Die Veranstaltung wird von

der SGPP mit 2 Credits anerkannt.

Die Veranstaltung ist kostenlos.

Suizidpravention
Einheitlich Regional Luzerner Psychiatrie AG
er Schafmattstrasse 1
R O ol 4915 St. Urban
LU OW | NW sero-suizidpravention.ch

Tragerorganisationen Das Projekt «SERO» wird durchgefthrt in Zusammenarbeit mit

der Projektforderung PGV von Gesundheitsférderung Schweiz

Gesundheitsforderung Schweiz
’ Promotion Santé Suisse

Promozione Salute Svizzera
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Psychische Gesundheit starken




